
DANS LES MONTAGNES DE GRÈCE

L’Epire, région montagneuse 
du nord-ouest de la Grèce, recèle 
des paysages d’une grande beauté, 
à découvrir en toute saison.

N
ous voici loin de la Grèce ensoleillée
des Cyclades ou du Dodécanèse.
Dans ce pays de montagnes, frontalier
de l’Albanie, la nature est rude, il neige
parfois en hiver et certaines vallées

sont alors coupées du monde. L’architecture, rustique, 
possède pourtant certaines merveilles, comme ces
églises de la région de Zagori, couvertes de fresques
byzantines. Quant aux paysages, ils sont véritablement
à tomber : les gorges de Vikos comptent parmi les plus
belles d’Europe. Pour les faire découvrir à ses clients,
le voyagiste Tselana Travel a repéré une de ces adres-
ses rares dont il a le secret dans le village d’Aristi. 

L’Aristi Mountain Resort & Villa a la particularité de res-
ter ouvert toute l’année : nul doute qu’au cœur de l’hiver,
cette région dégage un charme particulier. On en profi-
tera d’autant mieux que cet hôtel aux allures de village
montagnard, et membre des Small Luxury Hotels of the
World, permet d’envisager un séjour vraiment conforta-
ble : suites et villas occupent les différentes maisons tra-
ditionnelles, où l’on trouve aussi un spa (le seul de la ré-
gion) dont la piscine intérieure – chauffée – offre un 
point de vue imprenable sur les montagnes. En 5 nuits
sur place les hôtes pourront, outre s’offrir un repos ab-
solu et de qualité, découvrir l’extraordinaire patrimoine
culturel et naturel de la région : un moment mémorable,
à la découverte d’une Grèce hors des sentiers battus.

Tselana Travel (01.55.35.00.30 ; www.tselana.com).
Séjour de 5 nuits avec petit déjeuner à partir de 1 110 €
par personne, vols Transavia et transferts inclus.

B O N  P L A N   

Ouvert il y a quelques jours, le dernier-né de la marque
de luxe du groupe Accor Hotels associe technologies et
déco intimiste. Un savoureux mélange : entre deux gratte-
ciel futuristes et un vieil opéra du XIXe siècle, c’est un
compromis vivant entre le classicisme à la française et
un goût prononcé pour les techniques les plus surpre-
nantes. L’immeuble est neuf et le lobby, supporté par des
colonnes doriques, donne le ton : une déco cosy aux ban-
quettes de velours bronze et fauteuils club dans lesquels
on s’enfonce comme sur un nuage… Les chambres,
150 dont 31 suites, camaïeu de marron, sont au top. Le

lit prend sa place dans une alvéole de cuir et de nubuck.
On doit ce sans-faute où le confort ne cède rien au design
à un surdoué de la déco, Nicolas Adnet, dont l’étoile brille
au firmament du luxe. La salle de bains, dont le sol est
chauffé, est même dotée de W.-C. à petits jets que l’on
active en option. Seul bémol, le restaurant, dont l’organi-
sation et le service flottent comme un vaisseau à la dé-
rive : une heure d’attente pour un plat ! Deux mois après
l’ouverture, ce sera l’ultime réglage… P. V.-D.

Sofitel Frankfurt Opera (00.49.69.256.69.50 ; www.sofi-
tel.com), à partir de 250 € la nuit.

FRANCFORT S’OFFRE UN SOFITEL
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LE CAP, 
ALLER-RETOUR
La cité la plus australe du 
continent africain mérite 
qu’on lui consacre quelques 
jours. Fondé en 1652 
par des colons hollandais, 
Le Cap offre un résumé 
de l’histoire du pays : 
architecture néerlandaise, 
quartier malais, vignobles 
plantés par des huguenots. 
Aujourd’hui, c’est une des 
villes les plus dynamiques 
d’Afrique : les bonnes 
adresses y sont pléthore ! 
Cette escapade, proposée 
par Tropicalement Vôtre, 
a deux points forts : on ne 
change pas d’hôtel pendant 
les 4 nuits et on prend 
le volant pour explorer les 
alentours. Idéal, d’autant 
que d’octobre à mars brille 
le soleil de l’été austral : 
le bon moment pour profiter 
de la région, notamment 
en poussant jusqu’aux 
vignobles de Stellenbosch.
Tropicalement Vôtre 
(01.43.70.99.55 ; 
www.tropicalement-votre.com).
A partir de 1 119 € par 
personne au départ de Paris 
en classe Eco.
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