
Les maisons d’arbre 
du Keemala, au cœur 
de la forêt tropicale.

Des chambres ouvertes 
sur la nature…

Une villa en forme 
de nid d’oiseau.
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Le plein de nature
Cocons. Tour d’horizon des destinations  
et des hôtels qui vont réchauffer notre hiver. 
PAR MARION TOURS, AVEC CONSTANCE ASSOR



… propices 
à la relaxation.
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THAÏLANDE
Auprès de mon arbre
Bien sûr, il y a les plages de Phuket… 
mais il y a aussi les forêts tropicales. 
Qui, contre toute attente, regorgent 
de pépites, comme l’hôtel Keemala, 
au design et au concept décalés. 
 L’esprit ? Celui de quatre tribus 
 fictives dont la philosophie et l’art 
de vivre ont inspiré architecture, 
déco, soins au spa et plats servis aux 
restaurants. Reste à savoir si, comme 
les Pa-ta-Pea, vous serez plus terrien 
et donc adepte des cottages en argile. 
Ou si, tels les We-ha, vous opterez 
pour le ciel et les maisons dans les 
arbres. A moins de préférer, à l’instar 
des Rung Nok, l’exclusivité et les 
 villas en forme de nid d’oiseau… § M.!T.
Keemala, www.keemala.com.  
7 nuits en cottage d’argile, à partir 
de 3 790 €/pers., vols et petits déjeuners 
inclus. 01.55.87.82.50, www.kuoni.fr. 



Le Constance Lémuria,
sur l’île de Praslin.

L’Asia Gardens, 
sur la Costa Blanca.
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Un parfum d’Orient
Recréer un petit bout d’Asie au cœur de 
la Costa Blanca, c’est l’incroyable pari 
que s’est lancé une famille d’hôteliers 
 férue de culture thaïlandaise. Sur les 
hauteurs arides de la Sierra Cortina, face 
à la mer et aux falaises qui sculptent le 
littoral, 37 hectares de jungle disciplinée 
ont été importés de l’ancien royaume 
de Siam pour agrémenter l’Asia Gardens. 

Encerclés de murailles de pierres rouges, 
des sentiers botaniques plantés d’hibis-
cus, de bananiers, de palmiers et scandés 
de cascades desservent les 312 chambres 
et 7 piscines que compte l’hôtel. Tout, au 
sein de ce vaste complexe étagé en ter-
rasses pour offrir des alcôves d’intimité, 
est pensé pour faire oublier la localisa-
tion de l’établissement. De l’architecture 
balinaise au menu des restaurants, 
des soins du spa à la musique zen, sans 
oublier les uniformes du personnel, 

SEYCHELLES
Un paradis écolo
Réduire les Seychelles à une simple suc-
cession d’îles paradisiaques serait bien 
mal connaître la destination… Certes, 
l’archipel compte son lot de  cocotiers et 
de plages idylliques. Mais c’est aussi un 
véritable concentré de nature où se 
mêlent végétation  luxuriante, tortues 
géantes, cocos-fesses (noix de coco aux 
formes suggestives), rochers granitiques, 
réserves ornithologiques et sanctuaire 
marin. Le tout sur fond de traditions 
créoles et de légendes de pirates, pas si 
fantasmées que ça… Un petit paradis, 
donc, qui a su dompter le tourisme et 
l’hôtellerie à l’aide de  critères rigoureux 
comme celui de l’intégration dans 
 l’environnement. Si les règles se sont as-
souplies avec les années, il n’en reste pas 
moins quelques exemples notables. 
Tel le Constance  Lémuria, ouvert en 
1999 le long des superbes anses Kerlan 
au nord-ouest de Praslin, deuxième plus 
grande île des Seychelles après Mahé. 
Soit, à l’époque, le premier 5-étoiles 
de  l’archipel. Depuis, l’enseigne est res-
tée fidèle à ses principes : sauvegarder 
l’écosystème, s’inscrire dans la culture 
locale et pousser le confort au summum. 

raies mantas, frangipaniers et oiseaux 
de paradis. Lobby, bar et restaurant s’ac-
crochent à flanc de colline. Les piscines 
se déploient en cascades au milieu des 
 rochers. Et les cuisines du Nest, conçu 
comme un nid en surplomb de la plage, 
célèbrent les poissons grillés et les épices 
créoles. On pourra aussi enfourcher son 
VTT, sillonner les sentiers à l’abri des 
palmiers, observer la ponte des tortues, 
s’élancer sur les eaux cristallines en 
kayak, faire du snorkeling autour d’un 
îlot rocheux et, enfin, lâcher prise… § M. T.
Constance Lémuria, à partir de 440 € 
la nuit. (248) 42.81.281,  
www.lemuriaresort.com. Paris-Mahé, 
avec Air Seychelles, à partir de 985 € l’A/R, 
www.airseychelles.com. 

Tout juste rafraîchi par le duo d’archi-
tectes Marc Hertrich et Nicolas Adnet 
(à qui l’on doit de nombreux Club Med), 
le Lémuria est une enclave exotique 
dont on pourrait ne  jamais sortir, tant le 
domaine (120 hectares) incarne à lui seul 
l’abondance  seychelloise. A commencer 
par le golf 18 trous (unique dans le pays) 
se faufilant parmi lac, jardins, Kids club, 
spa Valmont, maisons aux toits de 
chaume (dans lesquelles se répartissent 
les 105 chambres) et grimpant jusqu’au 
sommet de la propriété, d’où l’on 
 embrasse la sublime anse Georgette. 
Ici, tout n’est que couleurs, parfums et 
chants d’oiseaux. On y croise à terre, 
dans l’eau ou dans le ciel, pintades, gec-
kos, crabes, tortues, requins-baleines, 

l’immersion est totale. Les gratte-ciel de 
Benidorm qui se dressent au loin ressem-
bleraient presque à la skyline de Hong-
kong… Et, pour ne surtout pas troubler 
l’illusion, l’hôtel se charge de procurer 
des occupations aux hôtes et à leurs 
 enfants afin qu’ils demeurent dans ce 
havre de sérénité tropical : yoga, Pilates, 
tennis ou golf sur l’un des deux parcours 
signés Jack Nicklaus. Dernier atout et 
non des moindres, l’Asia Gardens reven-
dique 346 jours de soleil par an ! § C.!A.
Asia Gardens, à partir de 240 € la nuit 
(2 nuits minimum). (34) 966.818.400, 
www.asiagardens.es. Paris-Alicante 
avec Vueling, à partir de 39,99 € l’aller, 
www.vueling.com. 



Le Feline Fields, un
lodge au cœur la 

savane botswanaise.

Randonnée avec 
les derniers Bushmen, 

peuple de 
chasseurs-cueilleurs.

Le Barthélemy, 
à Saint-Barth.
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BOTSWANA
Sables émouvants
Moins connu que le delta de l’Okavango, 
le désert du Kalahari offre lui aussi 
son florilège de safaris et d’immersions 
en brousse. Il offre également l’occasion 
d’approcher les derniers Bushmen, 
peuple de chasseurs-cueilleurs rendus 
célèbres par le film « Les dieux sont tom-
bés sur la tête ». Autant d’expériences 
à découvrir au cœur de Feline Fields, un 
nouveau lodge constitué de six suites 
seulement. Et quelles suites ! Deck en 
bois, piscine privée, baignoire à l’an-
cienne et lit de repos tissé sous le toit. 
Pour le reste, l’hôtel réserve de bonnes 
surprises, comme une salle de fitness 
 ouverte sur la nature et des vélos adaptés 
pour rouler sur le sable… § M.!T.
Feline Fields, felinefields.com. 4 nuits en 
tented suite, à partir de 6 365 €/pers. 
(base 2), vols, transferts, pension complète 
et activités safaris inclus. 01.55.35.00.30, 
www.tselana.com. 

ANTILLES FRANÇAISES
Couleurs caraïbes
Saint-Barthélemy est une bulle paradi-
siaque. Un confetti verdoyant bordé de 
falaises abruptes et de plages de sable 
blanc, entre océan Atlantique et mer des 
Caraïbes. Terre d’asile des pêcheurs bre-
tons dès le milieu du XVIIe siècle, puis 

des Scandinaves au moment où 
Louis XVI céda sa colonie au roi de 
Suède, l’île est aujourd’hui le repaire de 
la jet-set, mais aussi des voyageurs en 
quête de calme et d’adresses raffinées. 
Dernier-né des hôtels de luxe, dont Saint-
Barth s’est fait la spécialité, Le Barthé-
lemy (qui, comme l’île, doit son nom au 

frère de Christophe Colomb) cultive 
l’élégance dans une atmosphère fami-
liale. Les pieds dans l’eau de la baie de 
Grand-Cul-de-Sac, l’établissement offre 
46 chambres spacieuses imaginées par 
Sybille de Margerie, qui y déploie 
une douce palette de bleus et de beiges 
ponctuée de clins d’œil à l’habitat local : 
têtes de lit en paille tressée, sculptures 
en résine corail… Avec, pour chacune, 
un balcon ouvert sur le lagon ou le 
morne de Vitet (point culminant de l’île) 
et, pour certaines, une piscine privée. 
Mais ce n’est pas tout. La cuisine du chef 
Guy Martin, le spa La Mer, les produits 
d’accueil Hermès, les peignoirs 
D.  Porthault et le service chaleureux font 
du Barthélemy un lieu d’exception § C.!A.
Le Barthélemy, à partir de 880 € la nuit. 
(590) 590.77.48.48,  
www.lebarthelemyhotel.com. 


