BON PLAN
MEKONC
D’AUTOMNE
Le spécialiste des
itinérances au fil de
F'eau annonce une
promotion excep-
tionnelle (660 € de
réduction par per-
sonne) sur une des
dates de départ de
sa croisiére au fil
du Mékong. Pour

2 800 € au lieu de
3460 €, du I3 au
26 octobre pro-
chain, ceux qui sai-
siront (vite) cette
belle opportunité
vogueront jusqua
Saigon via Phnom
Penh, au Vietam, &
bord d’un charmant
petit caboteur

en hois doté de

14 cahines doubles,
le Toum Tiou .
Chague escale de

ce programme bien

dosé est une invita-
tion a découvrir la
vie sur les rives

du fleuve mythique,
a flaner sur les
passerelles de ses
villages flottants,

a visiter temples

et pagodes... Tout
cela au départ

de Siem Reap, au
Cambodge, ol trois
jours entiers seront
consacreés a Pexplo-
ration du fabuleux
site dAngkor.

Avec Fleuves

du Monde
(01.44.32.12.85 ;
www.fleuves-du-
monde.com).

< QUARTIERS LIBRES >
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HORS CADRE

RE-CYCLABLE

aire rimer Relais & Chateaux avec... vélo.
C'est idée de Pierre Gaillot qui dirige sur I'ile
de Ré I'Hétel de Toiras (5 étoiles) et son
annexe, la Villa Clarisse (4 étoiles). Une
fagon pertinente de découvrir I'le grace a
prés de 100 km de pistes cyclables. Le loueur de vélos
est a moins de (00 m de la demeure du XVIE 4 la célébre
tourelle du quai Job-Foran. Si Pierre Gaillot ne peut vous
accompagner ce jour, il vous indiquera les meilleurs
itinéraires vers Loix a fravers les marais salants, les
superbes plages d'Ars, Saint-Clément-des-Baleines et La
Couarde ou Fétonnant marché de La Flotte. Et les bonnes
adresses pour le déjeuner : bar a huitres Ré'Ostréa face
a la mer, terrasse du Serghi pour ses poissons et
crustacés, etc. Pas d’inquiétude pour le retour (c’est tout
plat) & Toiras ol tout n'est que luxe (Pierre Gaillot
préfére le mot « beau »), calme et volupté. Ici, chambres
et suites (une vingtaine) racontent I'histoire, les arts et
la littérature attachés aux lieux, de George Washington a

ESCAPADE
PERLE OMANAISE
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Madame de Sévigné en passant par Vauban et Pierre
Loti. Il est temps de gagner La Table d’Olivia (Le Calvez,
propriétaire des lieux), le délicieux pefit restaurant

(16 couverts, réservation obligatoire) ouvert sur le jardin
et la petite cuisine ol le chef, Thierry Bouhier, réussit
le tour de force
d'officier seul !

| Pour accompagner
ses plats ? Un
Chateau Clarisse
(puisseguin-saint-
émilion),

bien entendu...

Hitel de Toiras (05.46.35.40.32 ; www.hotel-de-toi-
ras.com) : chambres de 210 A 470 € selon la saison
(5 tarifs différents), suites de 450 4 690 €. Villa Cla-
risse (05.46.68.43.00 ; www.villa-clarisse.com) :
9 chambres et suites, a partir de 280 €.

Zighy Bay, le petit bijou du groupe Six Senses a Oman, s’affiche a prix
doux puisque I'on peut en ce moment (et jusqu fin octobre) y séjourner
5 nuits pour le prix de 4... Loccasion de s'offrir une échappée belle sur la
péninsule de Musandam, enclave du sultanat réputée pour ses paysages
insensés, de hautes montagnes y sculptant comme des fjords sur fond de
mer cobalt. Lhotel s'y accroche sur un promontoire, promesse de
panorama somptueux a contempler des heures durant...

. Avec Tselana Travel (01.55.35.00.30 ; www.tselana.com). Séjour de 5 nuits
en Pool Villa avec petit déjeuner, 2 partir de 2 489 € par personne au
deépart de Paris sur Emirates en classe économique, fransferts privés inclus.
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